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Tanácsok a Kínából

érkezők számára

Amennyiben a közelmúltban érkezett
Magyarországra Kínából és az érkezését követő
14 napban láza jelentkezik, köhög vagy légzési
nehézséget tapasztal, akkor

1.
Maradjon otthon, hívja fel
háziorvosát/kezelőorvosát vagy az
ügyeletet, mondja el panaszait és azt,
hogy Kínában járt. Feltétlenül említse
meg, ha Hubei tartományban* járt vagy
tartózkodott. Kérjen tanácsot a további
teendőkre nézve.

Amennyiben sürgős orvosi ellátásra van
szüksége, és mentőt kell hívnia,
feltétlenül mondja el, hogy panaszai
kialakulását megelőzően Kínában járt.

2.

3.

Tanácsok a Kínába utazók 
számára

Kerülje azokat a piacokat,
ahol élő vagy levágott
állatokkal foglalkoznak.

Kerülje a beteg 
emberekkel történő 
kontaktust, különösen akik 
köhögnek.

Mosson kezet vízzel és 
szappannal, vagy 
használjon alkoholos 
kézfertőtlenítőt evés 
előtt, toalett használat 
után vagy bármilyen, 
állattal történt kontaktust 
követően. 

A további teendőkről orvosa fog 
dönteni. 

Kerülje az állatokkal és 
azok váladékával, 
ürülékével való 
érintkezést.

Milyen betegséget okoz az új 
koronavírus (2019-nCoV)? 

Jelenleg Kínában egy új típusú
koronavírus okozta járvány zajlik.
A vírussal való fertőződés
köhögést, lázat és légzési
nehézséget okozhat. Egyes
esetekben a fertőzés súlyos
megbetegedéshez, halálhoz is
vezethet.

Hogyan terjed a vírus?

Elsősorban a fertőzés tüneteit
mutató (főleg köhögő) beteggel
való közeli kapcsolat során
fertőződhet egy másik ember. Az
első jelentett megbetegedések
azok körében fordultak elő, akik a
Kínabeli wuhani élő állat és
halpiacon jártak.

Utazási ajánlás az új koronavírus (2019-nCoV)                 
okozta járvány vonatkozásában

* A járványügyi helyzet változása esetén az érintett területeket frissítjük.
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