Orszdgos Gyaloglo Idések
Klubhdlozata

A Monspart Sarolta Egészséges Eletmoédért Alapitvany
és az Orszagos Gyalogl6 Idések Klubhaldzata
szeretettel meghivja

a Szolnoki Regionalis Gyaloglé Napra,
melyet 2024. junius 13-an tartunk

a Tiszaligeti Varosi Sportcsarnokban (Korcsarnok)
(5000 Szolnok, Tiszaligeti sétany 9691/12 hsz.)

9:30 Regisztracio

10:00 Megnyito: Szalay Ferenc, Szolnok polgarmesterének koszontéje

10:10 Révész Mariusz, az Aktiv Magyarorszagért FelelSs Allamtitkarsag vezetSje bemutatja
az id6sek mozgdsa érdekében tett kezdeményezéseiket

10:40 Monszpart Zsolt, kuratdriumi elndk, bemutatja a Mosa Alapitvanyt és az Orszagos
Gyalogld Id6sek Klubhalozatat.

10:50 Nagy-Bana Zsanett, memoria kovet: Aktiv id6skort!

11:10 Mozgas

11:20 Dr. Juhasz Roland, Ugyvezetd, Kormanyzati Szolgaltatd Kozpont Nonprofit Kft.,
Gondosoéra Program

11:35 Kovacs Kriszta, szenior tréner: Gyakorlati tanacsok klubvezet6knek

11:55 Szendvics ebéd

12:30 Gyaloglas a Tiszaligetben

Egylttm(kodd partnerek: Eletet az Eveknek Orszagos Szovetsége; Magyar Nyugdijasok

Egyesileteinek Orszagos Szbvetsége

Szakmai tamogatok:
Aktiv Magyarorszagért Felelos Allamtitkdrsdg; Kulturalis és Innovaciods
Minisztérium; Miniszterelnokség; MVM Paksi Atomerémii.

A talalkozon a részvétel ingyenes, de el6zetes regisztraciohoz k6tott.

Regisztracio: 2024. junius 5. 8:00 draig a
https://forms.gle/1T8iBmZdr2Xd7rnu9 (irlapgs
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