
„Gyógyító kapcsolat – Kommunikációs és attitűdformáló képzés a gyógyító 

orvos-beteg kapcsolatért” továbbképzés  

 

Tájékoztatjuk, hogy az Országos Korányi Pulmonológiai Intézet Módszertani 

Osztály „Gyógyító kapcsolat – Kommunikációs és attitűdformáló képzés a 

gyógyító orvos-beteg kapcsolatért” címmel akkreditált képzést hirdet, amelynek 

célja a jobb kommunikáció kialakítása a betegekkel. A képzés során olyan témák 

kerülnek interaktív módon, saját élmény alapú feldolgozásra, mint a saját segítői 

attitűd megerősítése, erőforrások feltérképezése, kiégés megelőzés, a mindennapi 

kihívásokkal kapcsolatos megküzdési stratégiák fejlesztése, asszertív 

kommunikáció. 

A képzésre orvosok és egészségügyi szakdolgozók jelentkezését várjuk. A 

jelenlegi képzés 14 pontértékű az alábbi szakmacsoportokban: 

− Felnőtt ápolás és gondozás, - 

− Gyermek ápolás és gondozás 

− Mozgásterápia és fizioterápia 

− Védőnői ellátás 

− Közegészségügyi és népegészségügyi 

− Egészségügyi menedzsment 

− Rehabilitációs és életvezetési támogató 

Időpont: 2024. 09. 23-24.  

Helyszín: Országos Korányi Pulmonológiai Intézet, „Piston” épület 

tárgyalója 

Jelentkezési határidő: 2024. 09. 16. 



A képzés minimum 6 fő részvételével indul, a minimális csoportlétszám 

hiányában a jelentkezőket a jelentkezési határidő lejártakor a megadott 

elérhetőségen értesítjük a képzés elmaradásáról. 

A képzést tartják: 

Barta Veronika, pszichológus 

Darwish Diána, pszichológus 

Tóth Erzsébet, kommunikáció- és médiaszakértő 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A képzés tematikája: 

 

 

IDŐPONT 

 

2. nap témái 

 

09:00-10:00 

 

Hogyan ismerhetjük fel a betegeink szükségleteit? – Empátia, szimpátia, 

együttérzés – hogyan érdemes használni a gyógyításban? 

 

10:00-10:45 

 

Stresszkezelés és megküzdési stratégiák 

10:45-11:00 Szünet 

11:00-11:45 Asszertív kommunikáció elemei 

11:45-12:30 Konfliktuskezelés és én-üzenetek 

12:30-12:45 Szünet 

12:45-13:30 Pozitív szuggesztiók megjelenése az egészségügyben 

13:30-13:45 Zárókör 

 

 

IDŐPONT 

 

1. nap témái 

09:00-09:30 Bemutatkozás, a képzés bevezetése 

09:30-10:15 Saját segítői attitűd feltérképezése 

10:15-11:00 Saját segítői hivatással kapcsolatos érzések és szükségletek feltárása és 

kifejezése 

11:00-11:15 Szünet 

11:15-12:00 Saját motiváció az értékek tükrében 

12:00:12:45 Burnout prevenció 

12:45-13:00 Szünet 

13:00-13:30 Erőforrások feltérképezése 

13:30-13:45 Zárókör 


