»Gyogyito kapcsolat — Kommunikacios és attitiidformalo képzés a gyogyito

orvos-beteg kapcsolatért” tovabbképzés

Tajékoztatjuk, hogy az Orszagos Koranyi Pulmonolédgiai Intézet Modszertani
Osztaly ,,Gyogyito kapcsolat — Kommunikdcios és attitiidformalo képzés a
2yogyito orvos-beteg kapcsolatért” cimmel akkreditalt képzést hirdet, amelynek
célja a jobb kommunikacié kialakitasa a betegekkel. A képzés soran olyan témak
keriilnek interaktiv mddon, sajat élmény alapt feldolgozéasra, mint a sajat segitdi
attitid megerdsitése, er6forrasok feltérképezése, ki¢gés megeldzés, a mindennapi
kihivasokkal kapcsolatos megkiizdési stratégidk fejlesztése, asszertiv

kommunikacio.

A képzésre orvosok és egészségiigyl szakdolgozok jelentkezését varjuk. A

jelenlegi képzés 14 pontértekii az alabbi szakmacsoportokban:

— Felndtt 4polas és gondozas, -

— Gyermek apolés és gondozas

— Mozgasterapia ¢s fizioterapia

— Védonoi ellatas

— Kozegészségiigyi és népegészségiigyi
— Egészségiigyi menedzsment

— Rehabilitacios és €letvezetési timogato
Idépont: 2024. 09. 23-24.

Helyszin: Orszagos Koranyi Pulmonologiai Intézet, ,,Piston” épiilet

targyaloja

Jelentkezési hatarido: 2024. 09. 16.



A képzés minimum 6 f6 részvételével indul, a minimalis csoportlétszam
hianyaban a jelentkezéket a jelentkezési hataridé lejartakor a megadott

elérhetdségen értesitjiik a képzés elmaradasarol.
A képzést tartjak:

Barta Veronika, pszicholdégus

Darwish Diana, pszichologus

To6th Erzsébet, kommunikacio- és médiaszakértod



A képzés tematikaja:

IDOPONT 1. nap témai

09:00-09:30 Bemutatkozas, a képzés bevezetése

09:30-10:15 Sajat segitoi attitiid feltérképezése

10:15-11:00 | Sajat segitdi hivatassal kapcsolatos érzések és sziikségletek feltarasa és

kifejezése

11:00-11:15 Sziinet

11:15-12:00 Sajat motivacio az értékek tiikrében

12:00:12:45 Burnout prevencio

12:45-13:00 Sziinet

13:00-13:30 Eréforrasok feltérképezése

13:30-13:45 Zarokor

IDOPONT 2. nap témai

09:00-10:00 | Hogyan ismerhetjiik fel a betegeink sziikségleteit? — Empdtia, szimpatia,
egylittérzés — hogyan érdemes hasznalni a gyogyitasban?

10:00-10:45 Stresszkezelés és megkiizdési stratégiak

10:45-11:00 Sziinet

11:00-11:45 Asszertiv kommunikacio elemel

11:45-12:30 Konfliktuskezelés és én-lizenetek

12:30-12:45 Sziinet

12:45-13:30 Pozitiv szuggesztiok megjelenése az egészségiigyben

13:30-13:45 Zarokor




